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Enquadramento:

O presente relatério tem por objetivo avaliar as atividades realizadas durante o ano de

2021, pelo Centro Paroquial de Solidariedade Social de Angd, tendo em conta as

respostas sociais que promoveu: Centro de Dia e Servigo de Apoio Domiciliario no que
diz respeito 4 comunidade em que se insere.

Para além de ser uma reflexdo sobre a intervengéio desenvolvida pela entidade durante o
ano, este relatério serve para apontar também as dificuldades e constrangimentos que
dificultaram a concretizagfio de algumas das atividades previstas, tendo em conta as
circunsténcias atipicas vividas por causa do COVID-19. Este, permitira ainda, conhecer
os modos de funcionamento da atividade desenvolvida pela entidade, tendo sido a
avaliagdo realizada com bdse em informagdes/registos da entidade e com a participagéo
da Direg8o e dos colaboradores.

Este documento esta estruturado da seguinte forma: uma introdug@o a que se segue a
identificacdo da entidade, tonstituig:ﬁo dos seus 6rgdos sociais e a definigéo da 4rea da
atuagdo geografica. De seglida ¢ dividido em cinco partes, apresenta:

1. Descri¢do das ativldades realizada, a partir da andlise efetuada as respostas
sociais prestadas pela entidade aos seus utentes, & gestdo de pessoal, ao apoio
logistico e as iniciativas/atividades ocupacionais e de lazer, tendo em conta o
que foi previsto no Plano de Atividades para o ano de 2021. Sio ainda

“
apresentadas para cftda uma das divisdes indicadas as atividades néo previstas e
a calendarizag#o das atividades;

2. Indicagdo dos rec ‘sos utilizados por cada uma das atividades referidas e os
recursos utilizados f ndo previstos, empregados em atividades ndo previstas no
Plano de Atividade fe 2021;

3. Informagdo sobre 1as parcerias previstas e estabelecidas e as parcerias n#o
previstas e estabelecidas;

4. Indicag@o do numero de ocorréncia verificadas na prestagédo de servigo;

Campanhas realizadas para angariagdo de fundos.




Qq&O DESUE DE 1962 O\’\QY‘
QuiaLDE®
SOCIAL DE ANGA

Apresentagdo da Instituicio

O CPSSA situa-se

contato telefénico é o 2

- no Terreiro do Pago, n°16 — 3060-057 Ancd, o seu

39961683, email cpssa@sapo.pt e endereco eletrénico

www.centroparoquialancalcom.

A institui¢8o tem a|sua missdo, visdo e valores definidos no seu registo
estatutario.

Missdo

O CPSSA tem com

familias e clientes, espec

0 missdo proporcionar bem-estar e qualidade de vida as
lalmente as mais desfavorecidas e de maior caréncia

econdmica. Assim a sua misséo ¢ pautada por:

- Apoiar a comunidade e servir aqueles que a procuram corporificando assim as

suas responsabilidades sociais;
- Prestar servigos de qualidade a comunidade, desenvolvendo as suas respostas

sociais de modo controladg, normalizado, rigoroso e solidario;

- Apoiar e garantir os direjtos dos seus utentes de forma integral e personalizada,

criando respostas inovadorTs que véo ao encontro das necessidades e desejos;

w Visdo

J

Quanto a visfo, o
exceléncia na agfo social, 1
1

novas respostas, e melhor

encontro das necessidades s

CPSSA aspira a ser uma Instituicio de referéncia e

econhecida pelos servigos que presta, criando para isso

ar as existentes para que cada dia seja um passo ao

entidas pela Comunidade.
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Valores

Os valores da IPSS encontram-se ancorados aos principios, igualdade,
justica, verdade, solidariedade, participagéo, suporte de uns para com os outros,
entreajuda e dedicagdo, onde o trabalho de equipa e apoio reciproco, através do
profissionalismo e rigor, respeito e abertura ao bem-estar dos outros, visa o bem-
estar de todos.

Politica Qualidade

O CPSSA tem como politica de qualidades:

 Satisfazer as necessidades e expectativas dos clientes e outras partes
interessadas, controlando a conformidade dos processos (praticas e
registos) com o objetivo de melhorar a sustentabilidades da organiza¢#o;

Garantir uma prestagdo de servigo qualificada, competente e certificada de
forma a satisfazer as necessidades dos seus clientes, colaboradores bem

como da comunidade em geral;

e Apostar no trabalho em equipa e no respeito pela responsabilidade e
contribui¢io 1nd1v1‘ilual motivando a participagdo de todos, preparando e
implementando agbes que contribuam para melhoria da qualidade,
nomeadamente atrayés do aumento de competéncias dos colaboradores.

 Gerir eficazmente ¢ sistema de seguranca e higiene no trabalho, assim
como, a seguranga alimentar;

e Promover e continuar a estimular com outros agentes e institui¢des locais,
regionais e nacionais de forma a prestar Servigos sociais e comunitérios que
servimos. ‘J

2 Constituigéo dos Orgéos %ociais
A Diregéo € consti ida por:

e Presidente - Padre %muel de Jesus
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e Vice-presidente - Américo Batista

o Secretério - Jorge Alegre

¢ Tesoureiro - José Cardoso

e Vogais - David Cagtano, Pedro Brainho, Arlete Cardoso

O Conselho Fiscal é comp

sto por:

e Presidente - Silvia Parreiral

e Vogais - Jorge Costa, Celeste de Jesus

3 Area de Intervengdo Geografica

O CPSSA, desenvolve a sua atuacfio na area de territorial de Angd, podendo alargar a

. | . . . e
sua agdo aos habitantes das paréquias vizinhas.
|

4 Atividades Realizadas |
4.1. Respostas Sociais

CENTRO DE DIA - APOIO DOMICILIARIO

Atividades Previstas / Atividades Realizadas

ATIVIDADES PREVISTAS ATIVIDADES REALIZADAS

SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

Desenvolver os
prestados pelo Servigo
Apoio Domicilidrio

servicos

de

Foram assegurados os servigos inerentes ao Servigo de
Apoio Domicilidrio a 24 de clientes (valor médio anual)

Admissio de Clientes

»‘

Durante o ano de 2021, registou-se a admissdo de 10
clientes para o Servigo de Apoio Domicilidrio

Visitas de Acompanhamento
a0 Domicilio dos Clientes e |

Potenciais clientes

T

A Diretora Técnica e equipa técnica, realizou 71 visitas
ao domicilio dos clientes de modo a avaliar a qualidade
dos servicos prestados (avaliagdo através da
observagdo), sendo que também foram realizadas
visitas, sempre que necessario

Total de visitas: 71 visitas
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CENTRO DE DIA

Admisséio de utente Foram admitidos na resposta social 20 clientes durante
0 ano de 2021

Desenvolver os servicos | Foram assegurados os servigos inerentes a resposta

prestados pelo Centro de qia social a 40 clientes (valor médio)

Promocdio e organizaciio | das | Durante o ano de 2021 e tendo em conta a reabertura da
atividades de Ginastica | resposta social em maio, uma vez por semana (3? feira),
Gerontolégica, uma vez por | foram realizadas atividades de Ginastica Gerontologica,
semana com os clientes do Centro de Dia. Esta atividade, ¢
destinada a manutengdo motora dos clientes desta
resposta, sendo os honorarios assegurados a 100% pela

instituico.
Numero de aulas realizadas: 30 aulas de
ginasticas/ano.

Promocgio e organizacio de Durante o ano de 2021 e tendo em conta a reabertura da

atividades de Musica, uma vez resposta social em maio, uma vez por semana (52 feira),
por semana foram realizadas atividades de Musica, com os clientes
do Centro de Dia. Esta atividade, € destinada a
estimular cognitivamente, e sensorialmente os clientes
desta resposta, sendo os honorarios assegurados a 100%
pela institui¢3o.

Nimero de aulas realizadas: 30 aulas de musica/ano.

Celebragdes religiosas - Sede Durante o ano de 2021, foram realizadas, Celebragdes
da IPSS Religiosas.
Numero de celebragdes realizadas: 4 celebragdes/ano.

Apoio/acompanhamento no Durante o ano de 2021, auferiram dos servicos de
cuidados primarios j apoio/acompanhamento 10 clientes, ao Centro de Satde
\ de An¢d/CHUC

No que diz respeito ao encaminhamento para outras
unidades de cuidados complementares, registe-se 7
encaminhamento para as urgéncias dos CHUC.

|
|
|
|

Laboratorio de andlise 3 Durante o ano de 2021, foram efetuadas 7 de recolhas

‘ de sangue no laboratério Elisabete Godinho e 10 no
laboratério Luisa Frazdo, de modo a realizar andlise
| clinicas prescritas  pelos servigos  clinicos de
| | acompanhamento.
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SERVICOS DE REFEICOES
Servico de Apoio Domiciliqrio 7 200 Refei¢es/ano
Centro de Dia | 12 000 Refeicdes/ano

Cantina Social

1 800 Refei¢des/ano

TOTAL DE REFEICOES SERVIDAS: 21 000 Refeigdes/ano

CENTRO DE DIA E SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

Admissdo de Cliente

Total de Processos Elaborados em 2021: 30 processo,
nomeadamente 10 processo para o Servico de Apoio
Domiciliario e 20 processo para o Centro de Dia.

Foram ainda atualizados 30 processos durante o ano (17
SAD - 13 C. Dia)

Apoio as necessidades de
Satide dos Clientes

A Diretora Técnica, foi o elo de ligagdo entre a familia, o
cliente € o Centro de Satide de Angé. Assim, durante o ano
de 2021, foi acionado os servigos de emergéncia médica 15
vezes, tendo sido acompanhado 3 clientes a extensdo de
saude.

Candidaturas para
constru¢io de um novo
Equipamento Social.

Foi elaborado um plano de arquitetura das instalagdes
atuais, ndo tendo sido apresentada a candidatura ao
atendendo ao espago fisico do edificio atual nfo reunir
condi¢des para a protecdo civil.

|
Manutenc¢io/apoio na \
Seguranca e Higieneno |
Trabalho

Manuteng@o do servigo com a empresa PERONEO.

Balango em 2021 - Numero de Relatério - Plano de
Contingéncia: 3

Numero de Auditorias com Relatérios as instalagdes: 2

Acompanhamento da |
Seguranca Social “

Em 2021, ndo ocorreu qualquer visita de acompanhamento
da Seguranga Social.

Fonte: lﬁegistros internos do CPSSA - IPSS (ano 2021)
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CALENDARIZACAO DAS ATIVIDADES

ATIVIDADES

PREVISTAS

REALIZADAS

Centro de dia

De segunda-feira a sexta-feira
pres;ncialmente € ao sabado no
domicilio, durante todo o ano
com |excegdo aos dias previsto
no BTE, das 8:00 as 18:00

De segunda-feira a sexta-feira presencialmente
¢ ao sabado no domicilio, durante todo o ano
com excegdo aos dias previsto no BTE, das
8:00 as 18:00

Servico de  Apoio | De segunda-feira a sabado, | De segunda-feira a sdbado, durante todo o ano
Domiciliario durante todo 0 ano com excegéio | com excegdo aos dias previsto no BTE, das
aos dias previsto no BTE, das | 8:30 as 17:00
8:30 as 17:00
Atendimentos a | Das 9:00 as 17:00, de segunda- | Das 9:00 as 17:00, de segunda-feira a sexta-
clientes/familiares e | feira a sexta-feira. feira.

potenciais clientes

Candidatura

Elabdracﬁo da

candidatura/projeto

Foi elaborado um projeto, néo tendo sido a
posterior apresentado porque o edificio nio
reunia as condigdes exigidas por lei.

Apoio as necessidades
de Satide dos clientes

Durante todo o ano de 2021

Durante todo o ano de 2021

Promog@o e Organizagiio
da atividade de Ginastica
Gerontolégica uma vez
por semana

Uma vez por semana, as tergas-
feiras das 10:00 as 11:00.

Uma vez por semana, as tergas-feiras das 10:00
as 11:00.

Atividade de
estimulagdo Cognitiva -
Musica

Uma

iez por semana, as quinta-
feira,

as 14:30 as 15:30.

Uma vez por semana, as quinta-feira, das
14:30 as 15:30.
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Celebragoes De acordo com a | De acordo com a calendarizagio a Festa de

maio - Dia Internacional do | meses em que, a resposta social estar
Idosp- Festa de Natal temporariamente encerrada por ordem da
Seguranga Social no combate a COVID-19,
essas ndo foram concretizadas, sendo
unicamente realizadas o Dia Internacional do
Idoso e a Festa de Natal.es

cale{}darizagﬁo - Pascoa - 13 de | Aniversario, Pascoa e 13 de maio, previstas em

Apoio as necessidades | Umd vez por més, na farmécia | Uma vez por més, na farmacia do Carolina

dos clientes do |Carolina e/ou farmacia | e/ou farmécia Neves.
Nev?s.

Manutengo/apoio  na DuraLte 0 ano 2021 Durante o ano 2021

Seguranga e Higiene no

Trabalho

Fonte: Registros internos do CPSSA - IPSS (ano 2021)

4.2. Outros Apoios Sociais
CANTINA SOCIAL - PROGRAMA

A Cantina Social insere-se como resposta social na Instituig8o desde 2015.
Esta ¢ desenvolvida no én%;bito de uma rede de parceria com a Fundagfio Freira
Freitas, a Santa Casa da Misericordia de Cantanhede e Seguranga Social,
constituindo-se como umd resposta de intervengfio no 4mbito do Programa de

Emergéncia Alimentar.

TOTAL DE REFEICOES SERVIDAS - ANO 2021

Cantina social | 1 800 Refei¢des/ano

10
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4.3. Recursos Humanos
DIRECAO
Identificagsio | Funcio Regime
Padre Manuel de Jesus Presidente Voluntario
Américo Batista Vice-Presidente Voluntario
José Cardoso Tesoureiro Voluntario
Jorge Correia Secretario Voluntério
Arlete Cardoso Vogal Voluntario
Pedro Brainho Vogal Voluntario
David Caetano Vogal Voluntario
PESSOAL TECNICO
Identificac¢io Categoria Vinculo Contratual
Profissional
Susana Maria Vaz| | Diretora Técnica Contrato sem termo (a partir de 01 de

Simdes

junho)

Palmira Gomes Maltez

Diretora Técnica

Contrato sem termo (até 31 de maio)

PESSOAL ADMINISTRATIVO

Identifica¢io

Categoria
Profissional

Vinculo Contratual

Susana Maria Vaz
Simdes

Escrituraria de 12

Contrato sem termo (até 31 de maio-
acumulou a fungo com a de Diretora

Técnica
|
COZINHEIRA/AJUDANTE COZINHA
Identificacio Categoria Profissional Vinculo Contratual
Natslia Cozinheira de 12 ITAU
Maria Teresa Cozi,jnheira de 12 Todo 0 ano 2021
Veloso

11
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Maria
Grilo

Teresa

Ajudante de cozinha com
+de ?Ln

Todo o0 ano 2021 (baixa

médica 02/11/2021 até final do ano)

AJUDANTE DE A%AO DIRETA/AUXILIARES SERVICOS GERAIS

Caql:egoria

Identifica¢do Vinculo Tempo de permanéncia na
Profissional Contratual entidade

Anabela Ajudante A. Contrato sem Todo o0 ano 2021

Parreiral Direta Principal termo

Maria da Gléria| Ajudante A. Contrato sem Todo o0 ano 2021

Tostédo Direta | termo

Madalena Malva Ajucrlante A. Contrato sem Todo o ano 2021

Direta | termo

Maria da| Ajudante A. Contrato sem Todo o ano 2021

Conceigiio Direta| Principal termo

Marques

Maria das | Ajudante A. Contrato sem Todo o ano 2021 (baixa

Merces Coutinho | Direta Principal termo médica de 01/01 ata 08/09

19/09 até ao fim do ano)

Adélia Santos Auxiliar de Contrato sem Todo o0 ano 2021
Servigcos Gerais termo

Elisabete Pereira Auxiliar de Contrato sem Todo o ano 2021
Servigo Gerais termo

Joana Carnim Auxiliar de Contrato a A partir de 29/06/2021 por 7
Servigo Gerais termo certo meses

12
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COLABORADORES EXTERNOS - PROGRAMAS ANO 2021
Identifica¢do Servigos Entidade Duracio do
prestados servigo
Dr. Rogério Servigo de Tse - Tec Servigo de Durante todo o
Domingos Contabilidade Contabilidade ano
José Rolim Advogado Durante todo o
‘ ano
Joana Monteiro Psicologa IEFP - MAREES Até maio 2021
Ménica Santo Pedagoga IEFP - MAREES Até agosto 2021
Carolina Pinto Ajudante Familiar IEFP - MAREES Até setembro
2021
Ana Patricia Ajudante Familiar IEFP - MAREES Até abril 2021
Madalena Costa Ajudante de IEFP - CEI+ Dezembro 2021
Cozinha
Inés Casquilho Ajudante Familiar IEFP - CEl+ Dezembro 2021
Jodo Pedro Santos Ginéstica Junho a
Gerontologica dezembro de
2021
Bruno Carnim Musicoterapia Junho a
| dezembro de
\ 2021
Carina Ramos Manutengéo do PERONEO Durante todo o
HACCP ano
Abilio Pereira Sérvigo de ITAU Durante todo o

Alimentacio

ano

13
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Atividades Prevista/Atividades Realizadas - Gestio de Recursos Humanos

ATIVIDADES PREVISTAS ATIVIDADES REALIZADAS

Coordenar e supervisionar o pessoal | Cumprido o previsto
da entidade (Centro de Dia, Apoio
Domicilidrio)

Promover reunies de trabalho com | Foram realizadas 12 reunides com registos e com a

todos os funcionarios | participagdo das funcionarias, para passagem de
* informagdo, nomeadamente de orientagdes de

trabalho e novas formas de organizagéo.

Foram ainda realizadas 2 reunies para orientagdes e

gestdo dos servigos das quais ndo foi efetuado o

devido registo.

Reunido de Dire¢io Das 12 reunides previstas para o ano 2021, foram
realizadas 4. Para constar da veracidade estas foram
devidamente registadas no livro de atas da Diregdo,
arquivadas na Instituicéo.

Manter atualizados os processos Durante o ano de 2021, foram atualizados os

individuais dos funcionérios, plano | processos dos colaboradores em conformidade com

de férias e todos os mapas inerentes | a lei.

ao pessoal O plano de férias é fixado em local visivel no

devido tempo e cumprido de acordo com a lei que
estabelece o plano de férias.

Fonte: iﬂlegistros internos do CPSSA - IPSS (ano 2021)

| Calendarizagdo das Atividades

ATIVIDADES PREVISTAS REALIZADAS
Coordenar e supervisionar 0 pessoal de | Duranteoanode | Durante o ano de 2021
entidade (Centro de Dia, Apoio 2021
Domicilidrio)
Promover reunides de trabalho com todos 2 Reunides 1 Reunides (1 formais
os funcionarios + 7 sem registos)
Promover reunides de Diregdes mensais. 12 ReuniGes 4 Reunides

Manter  atualizados  os| processos |  Durante o ano de Durante o ano de 2021
individuais dos funciondrigs, plano de 2021

14
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férias e todos os mapas
pessoal

inerentes ao

Recrutar e selecionar pessoal

Sempre que abrir
uma vaga /baixa
médica

Sempre que abrir uma
vaga /baixa médica

Formag&o Profissional

Durante

0 ano 2021

Fonte:

4.4. Apoio Logistico

Registros internos do CPSSA - IPSS (ano 2021)

Calendarizacio das atividades

ATIVIDADE

PREVISTA

REAL

Melhorar as condigdes
edificio sede

do

Durante o ano
2021

Foi realizado obras na casa de banho
no Centro de Dia.

Foi realizado obras no saldo do Centro
de Dia.

4.5. Candidatura

Calendarizacio das atividades realizadas

ATIVIDADE

PREVISTA

REAL

Candidatura ao projeto AG

IR

Durante o ano de
2021

A candidatura foi submetida - veio
indeferida

Candidatura a0  Contrato [ Durante 0 ano de | As candidaturas foram submetidas —
Emprego Insergéo 2021 vieram deferidas

Candidatura ao projeto | Durante o ano de | Candidatura submetida — veio
ATIVAR.PT 2021 deferida.

Fonte: ﬁegistros internos do CPSSA - IPSS (ano 2021)
|

15
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Calendarizacio das atividades ndo realizadas
ATIVIDADE PREVISTA REAL
Candidatura PRR | Durante o ano de 2021 | A candidatura estéd em periodo de trabalho.

4.6. Iniciativas/Atividades
Lazer

Ativi

Ocupacionais e de

dades Previstas/Atividades Realizadas

ATIVIDADES PREVISTAS

ATIVIDADES REALIZADAS

Organizag&o/participaggo en

atividades ludicas

- Festa de aniversério para todos os clientes inscritos no
Centro de Dia e Apoio Domicili4rio. Assim foi realizado
13 festas de aniversario em Centro de Dia e 19 em SAD,
perfazendo 32 festas de aniversario.

- Celebracdo da P4ascoa, no dia 1 de abril.

- Sardinhada do CPSSA, no dia 24 de junho de 2021, em
que participaram 15 clientes e 10 funcionarios.

- Rainha Santa Isabel, no dia 10 de julho de 2021, em que
participaram 8 clientes e 1 funcionéria.

- Piquenique de verdo no CPSSA no dia 30 de agosto de
2021 e 24 de agosto de 2021, em que participaram 8 de
clientes e 1 funcionérias.

- Visita ao Santuério de Nossa Senhora de Fatima no dia
17 de setembro de 2021, com 11 clientes e 4 funcionarios,
perfazendo 15 participantes.

- Magusto no dia 11 de novembro de 2021 com os 20
clientes do Centro de Dia e 34 de SAD.

- Almogo de Natal dos clientes do Centro de Dia no dia 22
de dezembro de 2021, com participagio de 20 clientes
desta resposta social e 8 funcionérios.

16
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4.7. Comunicago e Relacéio com o Exterior

ATIVIDADES PREVISTAS ATIVIDADES REALIZADAS
Divulgar a institui¢do e os seus Cantina Social: 3 deslocagdes (visitas domiciliares)
Servigos/Atividades

Organizag&o de evento: Cabaz de Natal

Facebook: Integragdo nas Redes Sociais/Insergio
de contetdo e fotos

Desenvolver relagdo com érgaos de comunicaggo:
jornal religioso (Sr. Padre)

4.8. Sustentabilidade da Instituicio

ATIVIDADES ATIVIDADES REALIZADAS
PREVISTAS
Angariar Receitas Consignagdo de IRS do Ano 2021 - Montante consignado pelas
pessoas a quem dirigimos a nossa campanha de consignagéo de IRS,
sera recebida em 2022.

Cax}npanha de Natal - Rifas de Natal (157,00 €) - Donativo Empresa
(400,00€), no total de 557,00€

Cabaz de Natal

Aprofundamento das Parcerias  existentes (Municipio de
Cantanhede, Junta de Freguesia de Ang#)

Nota: Todas as obrigagdes que 0s Estatutos impdem a cada um dos 6rgéos socais, foram cumpridas em
2020, conforme atestam as atas| em arquivos no CPSSA. Salienta-se que foi ainda cumprido todas as
orientagSes difundidas pela DGS atendendo a limitagdes definidas nas normas destes organismos e pelo
governo atendendo a atipicidadj deste ano. Em abril foi efetuada a apresentagsio de contas do ano 2020
(Ata n° 200), outra em noveribro para apresentagdo do orgamento (Ata n° 212), nfio tendo sido

ﬂ

|

|

apresentado o Plano de Atividade para o ano de 2022.
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Atividades Realizadas em 2021
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Atividades Realizadas em 2021

ATIVIDADES PREVISTAS JUSTIFICACAO

Obras de melhoramento no edificio sede onde funciona o Centro de Dia Incumprimentos legais

Calendarizacio das Atividades Previstas/Realizadas

ATIVIDADES PREVISTAS * ATIVIDADES REALIZADAS *
- Aulas de ginéstica uma vez por semana;
- Mini golfe
Atelier do movimento- .
- Boccia

- Jogos com bola

Atelier D4-lhe Musica Aula de musica uma vez por semana

Jogos de mesas:

Atelier Jogos e comp. - Dominé6

- Rapa, tira, pde e deixa

21
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- Bingo
- Quem Sabe, Sabe

Atelier Viva o Exterior

- Visita a0 Mosteiro da Rainha Santa Isabel
- Visita a capela de S. Bento
- Passeio aos Olhos da Fervenga

- Passeio a Fatima

Atelier Oragdo

- Visualizaggo das comemoragdes de Fatima

Ma3os a obra

- Elaboragdo de um ter¢o

- Trabalho para a realizagéo do “Arraial”
- Trabalhos de expressdo plastica

- Trabalhos com pasta de papel

- Trabalhos para a maquete de S. Tomé

- Trabalhos com papel

- Trabalhos de Natal

Atelier enfermagem

- Medigo de tenséo e peso

Atelier de Conversa

- Cuidados ao Covid

- Conversa sobre deméncias “Diferentes, mas Iguais”

Atelier letras & comp.

- Jogo com provérbios populares
- Conversas Avos e Netos
- Visualizag8o das festas de S. Tomé

- Segélo de sensibilizagfio — “Vai continuar a jogar?”

Atelier do Sabor

- Confegfo de Bolinhos de canela

Atelier Datas Comemorativas

- Arraial dos Alegres (S. Jodo)
- Dia dos avés

- Dia Mundial da Fotografia

- Dia do Idoso e da Misica

- Dia Mundial dos Animais

- Dia de S. Martinho

22
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- Festa de Natal

Atelier Horta & Comp. - Construgéo de uma horta em vasos.

* Estas atividades foram realizajias somente em Centro de Dia e nio em SAD porque aguardo autorizagfo

para me deslocar até aos utentes de SAD, das 15h30 as 17h, desde o dia 22 de junho.

Nota: o Plano Anual de Atividades para o ano de 2022 sera entregue no fim do més de fevereiro, pois
sempre foi esta a data que a antiga Diretora Técnica o solicitava. A atual Diretora Técnica apenas me

informou no final de janeiro que o Plano Anual de Atividades para o ano 2022 deveria ser entregue até ao
final outubro de 2021.

5 - Recursos Utilizados

5.1. Respostas Sociais: Centro de Dia
‘1

Recursos Previstos/Recursos Utilizados

RECURSOS PREVISTOS RECURSOS
UTILIZADOS

Humanos

Diregéo (7 membros)

J X
. Diretora Técnica - Assistenfte Social X
Administrativa X
Auxiliar de Servigos Gerais|e Ajudante de Agéo Direta X
Colaboradores externos: Professor de ginastica; Professora de X

musica; consultora para a manuten¢do do HACCP; colaboradoras
do IEFP; técnico oficial de ¢onta; ITAU; Advogado.

Fisicos e Logisticos

1 Viatura para o transporte de clientes

1 Edificio projetado para funcionamento da RS do Centro de Dia
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Fornecimento e Servigos Externos: agua, eletricidade, combustivel, material de X
escritério, telefone, seguros, produtos de higiene e conforto, produtos alimentares,
artigos de rouparia

. 0 |
Financeiros |

Acordos de Cooperagdo - Comparticipagdo da Seg. Social | x

Comparticipa?ﬁo dos clientes (mensalidades) X

Donativos (Cgmara Municipal; Caixa de Crédito Agricola) | x

Receitas obtidas com a realiza¢do de eventos (cabaz) b ¢

5.2. Respostas Sociais: Servico de Apoio Domicilidrio
Reoﬂursos Previstos/Recursos Utilizados

RECURSOS PREVISTOS RECURSOS
UTILIZADOS

Humanos
Direcéo (7 membros) X
Diretora Técnica - Assistenpe Social X
Administrativa X
Auxiliar de Servigos Gerais|e Ajudante de Acéo Direta X
Colaboradores externos: Professor de gindstica; Professora de X
musica; consultora para a manutengéo do HACCP; colaboradoras
do IEFP; técnico oficial de ¢onta; ITAU; Advogado.

Fisicos e Logisticos

2 Viaturas para o transporte de clientes X

1 Edificio projetado para fm?ciona.mento da RS do Centro de Dia e que d4 apoioao |x
SAD |
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Fornecimento e Servicos Externos: agua, eletricidade, combustivel, material de X

escritdrio, telefone, seguros, produtos de higiene e conforto, produtos alimentares,
artigos de rouparia

1 Edificio que d4 apoio ao SAD cedido pela Junta de Freguesia de Anga X

Financeiros |
|

Acordos de Cooperagéo - Comparticipagdo da Seg. Social | x

Comparticipag¢do dos clientes (mensalidades) b 4

Donativos (C4dmara Municipal; Caixa de Crédito Agricola) | x

Receitas obtidas com a realizag¢fio de eventos (cabaz) X

5.3. Admiss#o de clientes |

Recursos Previstos/Recursos Utilizados

RECURSOS PREVISTOS RECURSOS UTILIZADOS
Diregdo X
Diretora Técnica - Assistente Social X
Administrativa X
Equipamento infci rmatico X
Material de escritorio X

5.4. Visitas de acompanhaniento ao Domicilio de Clientes e/ou Potenciais Clientes

Recursos Previstos/Recursos Utilizados
RECURSOS |PREVISTOS RECURSOS UTILIZADOS

Direcgio Técnica - Assistente Social X

Equipa de Apoio Domiciliario X

5.5. Apoio as necessidades de Satide dos Clientes

Recursos Previstos/Recursos Utilizados

1 25
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RECURSOS$

PREVISTOS

RECURSOS UTILIZADOS

Diregdo Técnica - Assistente Social

Equipa de Apoio Doriniciliério

Corpo médico da Unﬁdade de Satde de Ang¢d

Parceria com as Farmacias de An¢i

RECURSOS PREVISTOS RECURSOS UTILIZADOS
Direg8o Técnica - Assistente Social X
Equipa de Apoio|Domiciliario X
Administrativo X
Farmécia Carolino X
Farmécia Neves | %

Parceria com Laboratério de Analise

RECURSOS PREVISTOS RECURSOS UTILIZADOS
Diregéo Técnica 4 Assistente Social X
Equipa de Apoio Domiciligrio X
Laboratério Luisal Frazio X
Laboratério Elisabete Godinho X

5.6. Promog&o e Organizag3

Cognitiva (musica)

Recu

rsos Previstos/Recursos Utilizados

RECURSOS PREVISTOS

RECURSOS UTILIZADOS

Diregéio Técnica -

Assistente Social

o de Atividade de Ginastica Gerontolégica + Estimulagio
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RECURSOS PREVISTOS RECURSOS UTILIZADOS
Diregéo Técnical- Assistente Social X
Auxiliar de Servigo Gerais; animadora X
Professor de Gin4stica - Professor de Musica X

5.7. Celebragéo Religiosa ‘

Recursos Previstos/Recursos Utilizados

RECURSOS PREVISTOS | RECURSOS UTILIZADOS
Padre Manuel de Jesus X
1 Sacristdo X
1 Voluntario X

5.8. Atividades Ocupacionais e de Lazer

Recursos Previstos/Recursos Utilizados

RECURSOS|PREVISTOS RECURSOS UTILIZADOS
Diretora Técnica + Assistente Social X
Administrativa X
Animadora X
Todos os colaboradores X
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6. Parcerias - Identificagio
DESIGNACAO DOS PARCERIA OBJETIVO OBS.
PARCEIROS PREVISTA
Instituto de Segurancga X Acordos de cooperagio - Desde 2013 CD
Social comparticipag¢do dos clientes Desde 2007gr
de CD e de SAD SAD
Fundag&o Ferreira Freire X Acordo do POAMC - Cantinas | Desde xxxx
Sociais
Santa Casa da Misericérdia X Acordo do POAMC - Cantinas | Desde 2019
de Cantanhede Sociais
Junta de Freguesia de Angd X Cedéncia de espago paraa RS | Desde Junho de
de SAD 2021
Municipio de Cantanhede X Adjudicag8o de lotes para Desde 2020
construgdo de uma nova sede
do CPSSA
Instituto de Emprego e X Apoio nos Contratos Emprego
Formag&o Profissional de Inserg@o e Estagios
Coimbra Profissionais
Unidade de Saude Primdrios X Apoio nos cuidados médicos e
de Angd de enfermagem a todos os
clientes com necessidade a
nivel de satde
Laborat6rio Luisa Frazdo X Analises clinicas e Desde 2021
eletrocardiogramas
Rede Social de Cantanhede } X Participagdo em plenarios
representado pela Diretora
Técnica
CLDS X Participa¢do em convivios,
agdes de formacdo e a¢des de
‘ sensibiliza¢do
Escola Superior de ‘ X Estagio curricular Desde 2021

Enfermagem de Coimbra
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Parcerias - Resultados

DESIGNACAO | RESULTADOS - Ano 2021
DOS PARCEIROS

Centro Distrital da | Co mparticipagdo financeira aos clientes das respostas sociais
Seguranga Social desenvolvidas pelo CPSSA, assim como, em diversos assuntos
de importancia institucional, nomeadamente apoio técnico.

Municipio de | Durante o ano de 2021, o processo veio a camarariamente seguir
Cantanhede os tramites legais instituidos pela lei e o processo de loteamento
¢ os registos legais, néo ficando concluido e consequentemente
néo| passando para 0 CPSSA.

Freguesia de An¢a Cedéncia a titulo gratuito das antigas instalagdes da GNR,
assumindo os custos da 4gua e eletricidade.

Unidade de Saude de Sen%lpre que solicitado, a equipa médica e de enfermagem
Anc¢d efetuou visitas ao domicilio

7. Campanhas:
7.1. Campanha de consignagfio do IRS

Através da pagina do Facebook, em mar¢o de 2021, foi realizada uma campanha de

sensibilizagdo para atribuigio da consignagdo do IRS ao Centro Paroquial de

Solidariedade Social de Anga - IPSS durante o periodo de apresentaggo do IRS, Imposto

sobre o Rendimento Singular.
7.2, Campanha de Natal de 2021

Objetivo: Rifar um cabaz de natal para aquisi¢io de um cadeirdo para a sala de

estar.

O sorteio foi efetuado a 22 de dezembro de 2021.

8. Comunicagfo e Imagem:
No Facebook do CPSSA (ano 2021)
- Carnaval 2021

- Péscoa

- Reabertura da resposta social
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ua Portuguesa

- Atividades de estimulagao cognitiva

- Atividades de Estagio Cu

Como conclusdo, consider

rricular da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

CONCLUSAO

amos que o Plano de Atividade de 2021, foi cumprido em

parte, atendendo a atipiciIade do referido ano. Foi ainda executado atividades nio

planeadas, consideradas

Instituicdo Particular de

ndamentais para a melhora continua do desempenho da

Solidariedade Social, nomeadamente na qualidade e

diversidade de servigo, e na angariacdo de fundos.

A Diregdo da IPSS, com conjunto com todos os colaboradores e parceiros propde como

objetivos para o ano 2022:

e O aumento de cliéntes tanto no Centro de Dia para 30 como no Apoio

Domiciliario para 30;

¢ Aumentar a prestagdo de servigo por cliente;

 Reabilitar o edificio atual onde se encontra sedeado 0 CPSSA;

o Efetivar a posse do terreno cedido pelo Municipio de Cantanhede;

* Arquitetar os plano
CPSSA;

§ para a construg¢do a longo prazo das novas instala¢des do

e Apresentar uma candidatura de reabilitagdo do edificio a0 PRR - Plano de

Resiliéncia e Recup

eracio;

e Aumentar a formagao profissional dos colaboradores;

e Realizar os eventos

divulgagdo das ativi

planeados para o ano 2022 para angariagdo de fundos e

dades que a instituigso desenvolve;
|
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0s custos e aumentar as fontes de receitas.

parcerias com outras IPSS e a mesmo tempo reforgar as

da, expressar o nosso agradecimento a todos que permitiram

que este ano atipico corresse bem, tanto pela atencdo dispensada como pela dedicagdo.

Todo o trabalho desenvolvido permitiu-nos concretizar parte do Plano de Atividade,

wito dificil.

apesar de ter sido um ano n:

No balango de mais um ang

tornaram possivel os noss

escolherem e a comunidade

Angd, 22 de fevereiro de 20

de atividade, vem a Direcdo € a Diregéo Técnica do CPSSA

expressar o seu mais profundo reconhecimento e agradecimentos a todos os que

os resultados, nomeadamente aos colaboradores pelo seu
empenho e pela qualidade

do trabalho que prestam, aos nossos clientes por nos

por nos acolher tdo bem.

p2

O Presidente

Padre Manuel de Jesus

:f‘ ?“"’“66 4 Kpes
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Centro Paroquial de Solidariedade de Ancd
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBR( DE 2021

Contribuinte: 501229884

Moeda: EUROS
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2021 2020
Vendas e servigos prestados 101.291,70 117.386,75
Subsidios, doagdes e legados 2 exploragéo 243.902,60 196.630,63
Variagio nos inventarios da produgdo 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custos das mercadorias vendidas ¢ das matérigs consumidas 469,16 295,46
Fornecimentos ¢ SETVigos externos 125.232,25 118.253,32
Gastos com o pessoal 175.965,02 170.768,23
Ajustamentos de inventérios (perdas/reversﬁerl 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Aumentos/redugdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos 2.514,74 589,64
Outros gastos 910,47 4.933,09
Resultado antes de depreciacdes, gastop de financiamento e impostos 45.132,14 20.356,92
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo 838,42 838,42
Resultado operacional (antes de gastos(de financiamento ¢ impostos) 44.293,72 19.518,50
Juros e rendimentos similares obtidos 4427 35,55
Juros e gastos similares suportados 36,08 22,54
Resultados antes de impostos 44.301,91 19.531,51
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do perfodo 44.301,91 19.531,51
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Centro Paroquial de Solidariedade de Ang¢d

Contribuinte: 501229884

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 Moeda: (Valores em Euros)
RUBRICAS NOT. DATAS
0TS ™ DEZ 2021 31 DEZ 2020
ACTIVO
Activo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 11.091,29 11.929,71
Bens do patriménio histérico e artistico e cultural 0,00 0,00
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 2.621,29 2.388,16
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadote'-/associados/membros 0,00 0,00
Outros Créditos e ativos nio correntes 0,00 0,00
13.712,58 14.317,87
Activo corrente
Inventarios 0,00 0,00
Créditos a receber 17.607,80 18.159,61
Estado ¢ outros entes ptiblicos 2.960,72 1.094,84
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores /associados/membros 0,00 0,00
Diferimentos 3.037,91 1.874,41
Outros ativos correntes 500,00 500,00
Caixa e depdsitos bancérios 122.858,39 85.263,08
Outras contas a receber 30.445,35 57.559,04
177.410,17 164.450,98
Total do ativo 191.122,75 178.768,85
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 0,00 0,00
Excedentes técnicos 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00
Resultados transitados 102.274,67 82.743,16
Excedentes de revalorizagio 0,00 0,00
Ajustamentos / Outras variagdes nos fundos patrimoniais 0,00 0,00
102.274,67 82.743,16
Resultado liquido do perfodo 44.301,91 19.531,51
Total dos fundos patrimeniais 146.576,58 102.274,67
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes 0,00 0,00
Provisdes especificas 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Outras contas a pagar 0,00 0,00
0,00 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 9.184,28 10.635,93
Estado ¢ outros entes pablicos 7.114,51 7.980,96
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/s ssociados/membros 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Diferimentos 100,33 29.751,34
Outros passivos correntes 28.147,05 28.125,95
44.546,17 76.494,18
Total do passivo 44.546,17 76.494,18
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 191.122,75 178.768,85
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